
Les 7: Goud als Investering - Baren, Munten 
en Andere Investeringsvormen 
Inleiding 

Goud heeft door de eeuwen heen niet alleen culturele en industriële waarde gehad, maar is vooral 
bekend als een betrouwbare investeringsvorm. In tijden van economische onzekerheid, inflatie of 
geopolitieke spanningen wenden veel investeerders zich tot goud als een 'veilige haven'. Deze les 
verkent de verschillende manieren waarop investeerders blootstelling aan goud kunnen verkrijgen, 
de voor- en nadelen van elke methode, en de strategische overwegingen die komen kijken bij het 
opnemen van goud in een investeringsportefeuille. Of u nu een beginnende investeerder bent of uw 
bestaande strategie wilt diversifiëren, kennis van goudinvesteringen kan een waardevolle 
toevoeging zijn aan uw financiële gereedschapskist. 

1. Fysiek Goud als Investeringsoptie 

Fysiek goud bezitten is de meest directe manier om in dit edelmetaal te investeren. Er zijn 
verschillende vormen van fysiek goud beschikbaar voor investeerders: 

Goudbaren 
Goudbaren zijn verkrijgbaar in verschillende gewichten, van 1 gram tot 400 troy ounce (ongeveer 
12,4 kg). De standaardeenheid op de internationale markten is de 'London Good Delivery' baar van 
400 troy ounce, maar voor de meeste individuele investeerders zijn kleinere baren (1-100 gram) 
praktischer. Goudbaren worden doorgaans geproduceerd door geaccrediteerde raffinaderijen en zijn 
voorzien van een uniek serienummer, gewichtsindicatie en zuiverheidsmarkering. 

Goudmunten 
Beleggingsmunten zoals de American Gold Eagle, Canadian Maple Leaf, en South African 
Krugerrand zijn populair onder investeerders. Deze munten hebben een gestandaardiseerd gewicht 
en zuiverheid, met een gehalte van meestal 22-24 karaat (91,7%-99,9% zuiver). Historische 
goudmunten kunnen ook verzamelwaarde hebben bovenop hun intrinsieke goudwaarde, wat een 
extra dimensie aan de investering geeft. 

Voordelen van fysiek goud: 

• Volledige eigendom zonder tegenpartijrisico 
• Tastbaar bezit dat niet afhankelijk is van financiële systemen 
• Privacy van eigendom (afhankelijk van aankoopkanalen) 

Nadelen van fysiek goud: 

• Opslag- en verzekeringskosten 
• Liquiditeitsbeperkingen (tijd nodig om te verkopen) 
• Risico op diefstal of verlies 
• Vaak een hogere premie boven de spotprijs bij aankoop 



2. Papieren Goudinvesteringen 

Voor investeerders die de logistieke uitdagingen van fysiek goud willen vermijden, bieden papieren 
goudinvesteringen een alternatief: 

ETF's (Exchange-Traded Funds) 
Goud-ETF's zoals SPDR Gold Shares (GLD) bieden investeerders de mogelijkheid om de goudprijs 
te volgen zonder fysiek goud te bezitten. Deze fondsen kopen fysiek goud dat in kluizen wordt 
bewaard, en geven aandelen uit die een fractie van dat goud vertegenwoordigen. ETF's worden 
verhandeld op aandelenbeurzen, waardoor ze zeer liquide zijn en gemakkelijk kunnen worden 
gekocht en verkocht. 

Goudcertificaten 
Dit zijn schuldbewijzen uitgegeven door banken die een bepaalde hoeveelheid goud 
vertegenwoordigen. De bank behoudt het fysieke goud terwijl de investeerder het 
eigendomscertificaat bezit. Deze methode vermindert de opslag- en beveiligingszorgen, maar 
introduceert tegenpartijrisico. 

Goudrekeningen 
Sommige banken bieden goudrekeningen aan waarmee klanten goud kunnen kopen dat door de 
bank wordt beheerd, vaak zonder fysieke levering. Deze rekeningen kunnen 'toegewezen' zijn 
(specifieke goudbaren zijn toegewezen aan de klant) of 'niet-toegewezen' (de klant heeft een 
algemene vordering op een deel van het goud van de bank). 

Voordelen van papieren goud: 

• Hoge liquiditeit en gemakkelijke verhandelbaarheid 
• Geen zorgen over opslag en beveiliging 
• Lagere transactiekosten vergeleken met fysiek goud 
• Gemakkelijk te integreren in een bestaande investeringsportefeuille 

Nadelen van papieren goud: 

• Tegenpartijrisico (afhankelijkheid van de uitgevende instelling) 
• Potentiële beheerskosten of vergoedingen 
• Geen fysieke bezit voor gebruik in crisissituaties 
• Mogelijk beperkte inwisselbaarheid voor fysiek goud 

3. Indirecte Goudinvesteringen 

Naast directe investeringen in goud zelf, kunnen investeerders ook indirect blootstelling aan goud 
verkrijgen: 

Mijnbouwaandelen 
Investeren in goudmijnbouwbedrijven kan potentieel hogere rendementen bieden dan directe 
goudinvesteringen, vooral tijdens periodes van stijgende goudprijzen. Mijnbouwbedrijven hebben 
operationele hefboomwerking: als de goudprijs stijgt terwijl de productiekosten relatief stabiel 



blijven, kunnen de winsten onevenredig toenemen. Voorbeelden van grote goudmijnbouwbedrijven 
zijn Newmont Mining, Barrick Gold en AngloGold Ashanti. 

Mijnbouw-ETF's en Fondsen 
Voor risicospreiding kunnen investeerders kiezen voor ETF's die zich richten op een mandje van 
mijnbouwaandelen, zoals VanEck Vectors Gold Miners ETF (GDX) of fondsen die zich richten op 
junior mijnbouwbedrijven die zich in exploratie- of ontwikkelingsfasen bevinden. 

Royalty- en streamingbedrijven 
Deze bedrijven financieren mijnbouwoperaties in ruil voor een percentage van toekomstige 
productie of inkomsten. Voorbeelden zijn Franco-Nevada, Royal Gold en Wheaton Precious Metals. 
Ze bieden blootstelling aan goud met minder operationele risico's dan directe 
mijnbouwondernemingen. 

Voordelen van indirecte goudinvesteringen: 

• Potentieel voor dividend- en kapitaalgroei 
• Hefboomeffect op goudprijzen via mijnbouwbedrijven 
• Liquide investeringen die gemakkelijk kunnen worden verhandeld 
• Diversificatie over meerdere activa en locaties 

Nadelen van indirecte goudinvesteringen: 

• Bedrijfsrisico's naast goudprijsrisico's 
• Gevoeligheid voor bredere aandelenmarkttrends 
• Mijnbouwspecifieke risico's zoals politieke instabiliteit, milieukwesties en operationele 

problemen 
• Mogelijke imperfecte correlatie met goudprijzen 

4. Strategische Overwegingen bij Goudinvesteringen 

Bij het opnemen van goud in een investeringsportefeuille zijn er verschillende strategische 
overwegingen: 

Portefeuillediversificatie 
Goud heeft historisch gezien een lage of negatieve correlatie met andere activaklassen zoals 
aandelen en obligaties. Het toevoegen van goud aan een portefeuille kan de algehele volatiliteit 
verminderen en potentieel het risico-aangepaste rendement verbeteren. Financiële adviseurs raden 
vaak een goudtoewijzing van 5-10% aan binnen een gediversifieerde portefeuille. 

Inflatiebescherming 
Goud wordt vaak gezien als een hedge tegen inflatie. Wanneer de koopkracht van valuta's afneemt, 
stijgt de prijs van goud vaak. Dit maakt het een waardevol instrument in tijden van monetaire 
expansie of onzekerheid. 

Crisisbeveiliging 
In tijden van geopolitieke spanningen, financiële crises of extreme marktvolatiliteit, fungeert goud 



vaak als een veilige haven. De vraag naar goud neemt typisch toe tijdens dergelijke periodes, wat 
kan leiden tot prijsstijgingen terwijl andere activa dalen. 

Valutadiversificatie 
Voor investeerders die hun blootstelling aan fiatvaluta's willen verminderen, biedt goud een 
alternatief dat niet onderhevig is aan monetair beleid of staatsschuld. Het kan een hedge zijn tegen 
valutadevaluatie of instabiliteit. 

Conclusie 

Goud als investeringsvorm biedt een breed spectrum aan mogelijkheden, van het fysiek bezitten van 
baren en munten tot blootstelling via financiële instrumenten en mijnbouwaandelen. Elke methode 
heeft zijn eigen profiel van voordelen, risico's en kosten die zorgvuldig moeten worden afgewogen 
tegen individuele investeringsdoelen, risicotolerantie en tijdshorizon. 

In onze volgende les, "Goudmarkt en Prijsvorming", zullen we dieper ingaan op de mondiale 
goudmarkt, de belangrijkste handelscentra, en de complexe factoren die de goudprijzen 
beïnvloeden, zoals inflatie, valutaschommelingen en geopolitieke gebeurtenissen. Dit zal u helpen 
beter te begrijpen hoe de waarde van uw potentiële goudinvesteringen wordt bepaald op de 
wereldmarkten. 

Vragen en Antwoorden 

1. Vraag: Wat is het verschil tussen toegewezen en niet-toegewezen goudrekeningen? 
Antwoord: Bij toegewezen goudrekeningen zijn specifieke goudbaren met serienummers 
aan de klant toegewezen en juridisch eigendom van de klant, terwijl bij niet-toegewezen 
rekeningen de klant een algemene vordering heeft op een deel van het goud van de bank 
zonder specifieke baren toe te wijzen. 

2. Vraag: Welke vorm van goudinvestering heeft het minste tegenpartijrisico? 
Antwoord: Fysiek goud dat persoonlijk wordt bewaard heeft het minste tegenpartijrisico, 
aangezien het niet afhankelijk is van de financiële gezondheid of betrouwbaarheid van een 
derde partij. 

3. Vraag: Waarom kan een investering in goudmijnbouwaandelen meer volatiel zijn dan een 
investering in fysiek goud? 
Antwoord: Goudmijnbouwaandelen worden beïnvloed door zowel goudprijzen als 
bedrijfsspecifieke factoren zoals bedrijfskosten, management, politieke risico's in 
mijngebieden, en algemene aandelenmarkttrends, wat leidt tot grotere prijsschommelingen. 

4. Vraag: Wat is de 'London Good Delivery' standaard? 
Antwoord: De 'London Good Delivery' is een set specificaties voor goudbaren verhandeld 
op de Londense bullionmarkt, die vereist dat baren een gewicht van ongeveer 400 troy 
ounce (12,4 kg) hebben met een minimale zuiverheid van 99,5%, geproduceerd door 
geaccrediteerde raffinaderijen. 

5. Vraag: Wat zijn royalty- en streamingbedrijven en hoe verschillen ze van traditionele 
goudmijnbouwbedrijven? 
Antwoord: Royalty- en streamingbedrijven financieren mijnbouwoperaties in ruil voor een 



percentage van toekomstige productie of inkomsten, zonder directe betrokkenheid bij de 
mijnbouwactiviteiten zelf, waardoor ze minder operationele risico's hebben dan traditionele 
mijnbouwbedrijven. 

6. Vraag: Waarom wordt goud beschouwd als een hedge tegen inflatie? 
Antwoord: Goud wordt als inflatiebescherming gezien omdat het een intrinsieke waarde 
heeft, beperkt in aanbod is en niet kan worden 'gedrukt' zoals fiatvaluta, waardoor het zijn 
koopkracht behoudt wanneer centrale banken de geldvoorraad vergroten. 

7. Vraag: Wat zijn de belangrijkste nadelen van het investeren in fysiek goud? 
Antwoord: De belangrijkste nadelen zijn opslag- en verzekeringskosten, risico op diefstal 
of verlies, liquiditeitsbeperkingen bij verkoop, en vaak een premium bovenop de spotprijs 
bij aankoop. 

8. Vraag: Hoe werkt een goud-ETF en wat is het voornaamste voordeel ten opzichte van 
fysiek goud? 
Antwoord: Een goud-ETF koopt fysiek goud dat in kluizen wordt bewaard en geeft 
aandelen uit die fracties van dat goud vertegenwoordigen. Het voornaamste voordeel is de 
liquiditeit en het gemak van kopen en verkopen op aandelenbeurzen zonder zorgen over 
opslag en beveiliging van fysiek goud. 

9. Vraag: Welk percentage goud wordt doorgaans aanbevolen voor een gediversifieerde 
investeringsportefeuille? 
Antwoord: Financiële adviseurs raden vaak een goudtoewijzing van 5-10% aan binnen een 
gediversifieerde portefeuille, hoewel dit kan variëren afhankelijk van individuele 
omstandigheden, risicotolerantie en marktomstandigheden. 

10. Vraag: Wat is de relatie tussen goudprijzen en de koers van de Amerikaanse dollar? 
Antwoord: Goud en de Amerikaanse dollar hebben vaak een omgekeerde relatie; wanneer 
de dollar verzwakt, stijgt de goudprijs vaak, en omgekeerd. Dit komt doordat goud 
wereldwijd wordt geprijsd in Amerikaanse dollars, waardoor een zwakkere dollar goud 
goedkoper maakt voor houders van andere valuta, wat de vraag stimuleert. 


